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Planul tematic
la disciplina ,,Psihologie medicald”
Facultatea de Farmacie, anul I,
anul universitar 2021-2022 (semestrul 1)

Numarul de ore

Nr.
N TEMA Prelegeri CUCrA  Lucru
° g practice indiv.
Conceptele fundamentale ale Psihologiei Th medicind. Metode si 2 5 2
" instrumente de evaluare in psihologie
2. Directiile (scolile) psihologiei. 2 2
3. Conceptele de normalitate si anormalitate in medicina si psihologie. 2 2 2
4.  Personalitatea de la normalitate la patologie. 2 2
5 Elemente de psihologie a sanatatii. Metode de mentinere si 5 5 5
" promovare a sanatatii. Psihoigiena si psihoprofilaxia vietii cotidiene.
6. Aplicarea strategiilor de coping a stresului in medicina. 2 2
7. Aspecte psihologice ale bolii, suferintei si durerii. 2 2 2
8  Stéri afective conditionate de boald si durere. 2 2
9 Tulburdri psihosomatice. Cauzele si teoriile care explica aparitia si 5 2 5
" dezvoltarea tulburdrilor psihosomatice.
Clasificarea tulburdrilor psihosomatice. Portretul psihologic al 2 2
10.

pacientului psihosomatic.

Relatia medic- pacient-farmacist. Procese si fenomene ce au loc n
1. relatia cu pacientul: Aderentd/nonaderenta terapeuticd; Efectul 3 2 2
Placebo/Nocebo; Erorile medicale; Transfer/contratransfer

Comunicarea in mediul spitalicesc. Strategii de optimizare a

12 oo . . 2 2
comunicarii cu clientul/pacientul.
13 Psihologia personalitatii pacientului somatic: pacientul 2 5 5
" cardiovascular, pacientul oncologic, pacientul terminal.
14 Atitudinea pacientului fatd de boald. Strategii de relationare cu 4 0
pacientii dificili.
Total 15 30 15
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Orarul cursurilor ,,Psihologie medicald”
Facultatea de Farmacie, anul l,anul universitar 2021-2022 (semestrul J)

Tema Data Ora Aula Grupa Profesorul
Conceptele fundamentale ale Psihologiei Tn 03.09 29°- Online 2101- M. Cernitanu
medicind. Metode si instrumente de evaluare  Vineri e 2105
in psihologie 02.09 9 °—.  Online 2106-  lu. Fornea
Joi b° 2107
Conceptele de normalitate si anormalitate in 17.09 5% Online 2101- M. Cernitanu
medicina si psihologie Vineri |° 2105
15.09 08°°-  Online 2106- lu. Fornea
Miere. oo« 2107
Elemente de psihologie a sanatatii. Metode 01.10 AR Online 2101- M. Cernitanu
de mentinere si promovare a sanatatii. Vineri o 2105
Psihoigiena si psihoprofilaxia vietii cotidiene
29.09 08°°-  Online 2106- lu. Fornea
Miere. 0940 2107
Aspecte psihologice ale bolii, suferintei si 15.10 123 Online 2101- M. Cernitanu
durerii. 1410 v 2105
13.10 08°°-  Online 2106- lu. Fornea
090 2107
Tulburari psihosomatice. Cauzele si teoriile 29.10 9%-  Online 2101- M. Cernitanu
care explica aparitia si dezvoltarea e 2105
tulburarilor psihosomatice. 2710  08°°-  Online 2106- lu. Fornea
0940 2107
Relatia medic- pacient-farmacist. Procese Si 1211 12100 Online 2101- M. Cernitanu
fenomene ce au loc n relatia cu pacientul: 1410 2105
Aderenta/nonaderenta terapeutica; Efectul
Placebo/Nocebo; Erorile medicale;
Transfer/contratransfer.
10.11 0730  Online 2106- lu. Fornea
090 2107
Psihologia personalitdtii pacientului somatic:  26.11 123+  Online 2101- M. Cernitanu
pacientul cardiovascular, pacientul 136 2105
oncologic, pacientul terminal.
24.11 08% <  Online 2106- lu. Fornea
os¥ 2107
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