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I. PRELIMINARII
o Prezentarea generala a disciplinei: locul si rolul disciplinei in formarea competentelor

specifice ale programului de formare profesionala / specialitatii

Necesitatea studierii disciplinei Sociologie Medicala reiese din perspectiva de integrare umana a
medicinei clinice, aplicative, datorita aparitiei unei noi conceptii — ,,medicina holastica”, in care rolul
esential al cresterii morbiditatii generale si raspandirii unor maladii 1i revine stresului, trdiri negative
deruata care impun aplicarea unor noi metode de tratament, de reabilitare medico-sociala a pacientilor.

Sociologia Medicala are 3 obiective principale necesare de cunoastere a lor de citre lucratorii
medicali si in special de cédtre medici:

a) Obiectivul medical — sociologia medicalda completeaza cunostintele medicilor, sprijinind
medicina 1n detectarea mecanismelor sociale responsabile de mentinerea sanatatii.

b) Obiectivul economic — prin realizarea unor cercetdri in determinarea costurilor serviciilor
medicale si cheltuielilor pentru sandtate.

¢) Obiectivul sociologic — prin cunoasterea de catre societate a problemelor de sanatate.

Sociologia Medicald studiaza rolul structurii organizatorice a Sistemului National de Sanatate
Publica in evaluarea relatiilor dintre rolurile medic-pacient, rudele pacientului, pacient-medic, obiceiuri
si functiile medicinei ca sistem de conduite, de valori in corelatie cu sistemul de valori al societatii.

Sociologia Medicald studiaza si analizeaza rolul factorilor sociali si interdependenta lor cu
sanatatea sau patologii unei populatii, precum si legatura de corelatie dintre sanatate sau boala cu viata
sociald a unor grupe de populatie sau intreaga populatie.

Studentii medici trebuie sd cunoasca caile incadrdrii pacientilor in viata societdtii, pastrarii
valorilor vietii pentru cei bolnavi, rolul societatii in integrarea pacientilor in viata activa a societatii.

Sociologia Medicali este o sociologie de ramura, care studiaza sanatatea si boala ca probleme
umane, rolul institutiilor sociale In domeniul medical, natura sociald a profesiei de medic si relatiile
medic-pacient, medic-rudele pacientului, medic-societate.

Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionald De a oferi studentilor cunostinte
privind rolul structurilor sociale si factorii sociali in corelatia cu sdndtatea, cu boala, cu moartea, cu
dizabilitatile persoanelor unei societdti precum si rolul structurilor sociale in domeniul medical si naturii
sociale ale profesiei de medic, ale deontologiei medicale.

e Limba de predare a disciplinei: romana.
e Beneficiari: studentii anului I, semestrul Ill, facultatea Medicina 1, specialitatea
Optometrie

. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Codul disciplinei U.03.A.025

Denumirea disciplinei Sociologie medicala

Responsabil (i) de disciplina dr. in st. medicale, conf. univ. Alina Ferdohleb
Anul | 1 Semestrul/Semestrele 3
Numarul de ore total, inclusiv: 120

Curs 20 Lucrari practice/ de laborator -
Seminare 40 Lucrul individual 60

Forma de evaluare E Numarul de credite 4
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II. OBIECTIVELE DE FORMARE iN CADRUL DISCIPLINEI

e la nivel de cunoastere si intelegere:
- sd cunoasca scopul si sarcinile sociologiei medicale, conceptele sociologice de sanatate,
boala,
- dizabilitate, muribund si moarte.
- sa descrie domeniile de incadrare in problemele de sandtate a societatii.
- sa delimiteze corelatia dintre ,,medicina si control social”, ,,familie si imbolnavire”.
- sa descrie cauzele sociale ale morbiditatii populatiei.

e lanivel de aplicare:

- s opereze cu cunostintele teoretice in practica activitatii profesionale si sociale, despre rolul

social al profesiei medicale in domeniul promovarii, pastrarii si fortificarii sanatatii populatiei;

- sa valorifice descrierea relatiilor medic-pacient, pacient-medic, medic-rudele pacientului, medico-
societate;

- sa aplice abilitdti in determinarea cauzelor sociale ale imbolnaviri, fenomenului dizabilitatea,

mortalitatea si aprecierea sociala a rolului varstei in mentinerea sanatatii;

- sd puna 1n uz practic metodele de stabilire a conexiunii dintre structura sociala si boald, a

elementelor sociale care intervin in procesul medical.

e lanivel de integrare:

- sd aplice cunostintele obtinute in aprecierea factorilor sociali si culturali legati de natura si
gravitatea bolii in activitatea profesionala.

- sa integreze deciziile de ameliorare a nivelului de sandtate a populatiei prin prisma factorilor
sociali si culturali.

- sa promoveze forme si1 metode de sporire a calitatii serviciilor medicale prestate populatiei in
contextul factorilor sociali.

- sa dezvolte abilitati de perfectionare a relatiilor medic-pacient, pacient —-medic, medic-societate.

IV. CONDITIONARI SI EXIGENTE PREALABILE
Studentul anului II necesitd urmatoarele:
e Cunoasterea limbii de predare
e Competente confirmate in stiinte liceale
e Abilitate de comunicare, de lucru in echipa
e (Calitati, tolerantd, independentd, autonomie, de a comunica cu ceilalti

V. TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR
Cursuri (prelegeri), lucrari practice/ lucrari de laborator/seminare si lucru individual

Nr Numarul de ore
' TEMA Prel . Lucr
d/ €€ | seminare Lucrd
0 r indiv.
1 | Elemente de sociologie medicala: scop, sarcini, directii. 2 4 6
Modele sociale ale ,,sanatatii, bolii si starii muribunde”, ,,bolii
2 . L ’ 2 4 6
si fenomenului dizabilitate”.
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Sociologia pregatirii cadrelor medicale, prestarii serviciilor

3 . A s . 2 4 6
medicale, aplicarii specialitatii - medic.
Aspecte psiho-sociale in relatiile ,,medic-pacient”, ,,pacient-

4 | medic”, ,medic-rudele pacientului”, ,,medic-societatea”, 2 4 6
,,societatea-medic”.

5 | Stresul si sandtatea. Modul de viata si sdnatatea. 2 4 6

6 | Comunicarea si rolul sau social in practica medicala. 2 4 6
Institutiile medicale 1n relatii cu grupurile sociale, cu

7 SR e o 2 4 6
societate. Sistemele de ingrijirea medicala.
Iatrogeniile, agresivitatea, violenta si suicidul ca probleme

8 . S 2 4 6
sociale de sanatate.

9 | Metode si tehnici de cercetare 1n sociologia medicala. 4 8 12

20 40 60
Total 120
VI. OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT
Obiective | Unititi de continut

Tema (capitolul) 1. Elemente de sociologie medicala: scop, sarcini, directii.

o sd defineasca scopul, sarcinile si elementele importante ale
sociologiei medicale.

e sa cunoasca istoricul stabilirii sociologiei medicale ca stiinta

Scopul, sarcinile si elementele ale sociologiei
medicale.
Istoria stabilirii sociologiei medicale ca stiinta.

si obiect de studiu. Cauzele sociale ale dezvoltarii sociologiei
esi stie cauzele sociale ale dezvoltirii sociologiei medicale ca | medicale ca stiinta.

stiinta.
Tema (capitolul) 2. Modele sociale ale ,,sanatatii, bolii si starii muribunde”, ,,bolii si dizabilitatii”.
e sd cunoascd aspecte sociale ale ,,sanatatii, bolii si starii | Aspecte sociale ale sanatatii, bolii, starii

muribunde”, ,,bolii si dizabilitatii”.

esa stie corelatia dintre societate si boald, asocierea bolii cu
devienta Scambur.

esd demonstreze cunostinte si abilitati In determinarea
corelatiei dintre modelele sociale si sanatate, boala, stare
muribunda.

esa aplice cunostinte de apreciere a tipurilor si criteriile bolii.

muribunde, dizabilitatii.

Corelatia dintre societate si boala.

Devienta Scambur.

Corelatia dintre modele sociale si sanatate, boala,
stare muridunda.

Tipurile, criterii ale bolii.

Tema (capitolul) 3. Sociologia pregatirii cadrelor medicale,
medicale.

prestarii serviciilor medicale, aplicarii profesiei

e s3 cunoasca aspecte sociologice ale pregatirii cadrelor
medicale, ale pastrarii serviciilor medicale ale populatiei..

esa stie factorii sociali si culturali in perfectarea cadrelor
medicale.

esia demonstreze cunostinte despre statutul si rolul social al
medicului.

e Sa posede cunostinte despre factorii sociali de influenta
asupra calitdtii serviciilor medicale.

esa aplice abilitati de a aprecia de influenta a societatii asupra

exercitarii profesiei medicale.

Sociologia pregitirii cadrelor medicale si prestarii
serviciilor medicale.

Factorii sociali si culturali in perfectarea cadrelor
medicale.
Statutul si rolul social al medicului.

Factorii sociali de influentd asupra calitatii
serviciilor medicale.

influenta societatii asupra exercitarii profesiei
medicale.
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Obiective

| Unitati de continut

Tema (capitolul) 4. Aspecte psihologico-sociale in relatiile ,,medic-pacient”, ,,pacient-medic”, ,,medic-rudele
pacientului”, ,,medic-societate”, ,,societate-medic”.

Sa cunoasca conceptele de satus si rolul social ale relatiilor
medic-pacient, pacient-medic, medic-rudele pacientului,
medic-societate.

Sa stie cauzele conflictelor rolurilor si metodele de iesire
din conflict.

Sa aplice abilitati de control in relatiile medic-pacient,
pacient-medic, medic-rudelr pacientului, medic-societate.

Satus si rolul social ale relatiilor medic-pacient,
pacient-medic, medic-rudele pacientului, medic-
societate.

Cauzele conflictelor intre rolurile de medic,
pacient, societate si metodele de iesire din
conflict.

Rolul social al medicului si bolnavului.

Control in relatiile medic-pacient, pacient-medic,
medic-rudelr pacientului, medic-societate.

Tema (capitolul) 5. Stresul si sanatatea. Modul de viata si sanatatea.

sd cunoasca aspectele sociale si psihologice ale stresului ca
fenomen social.

Sé stie sa foloseasca influenta stresului sdnatatii si relatiilor
din roluri (medic, pacient, societate).

Sa demonstreze abilitati de cunoastere semnelor stresului
si metodelor de combatere a influentei stresului asupra
societatii.

Sa cunoasca elementele si tipurile modului de viata.

Sa stie normele prioritare a modului de viata sanatos.

Sa aplice abilitati de formare si educare a modului de viata
sanatos.

Aspecte sociale si psihologice ale stresului.
Stresul si sanatatea, stresul si relatiile din roluri.
Semnele stresului si metode de combatere a lui.
Elemente si tipuri ale modului de viata.

Normele modului de viata sanatos.

Educatia modului de viata sanatos.

Tema (capitolul) 6. Comunicarea si rolul sau social in practica medicala.

sd cunoasca elemente de comunicare si rolul ei in practica
medicald.

Sa stie tipurile de comunicare si metodele eficiente de
comunicare.

Sa aplice tipuri de limbaj In comunicarea eficienta.

Elemente de comunicare si rolul ei in practica
medicala.

Tipuri de comunicare si metodele eficiente de
comunicare.

Tipuri de limbaj In comunicarea.

Tema (capitolul) 7. Institutiile medicale in relatii cu grupurile sociale, cu societate. Sistemele de ingrijire medicale.

sa stie rolul institutiilor medicale in relatiile cu societatea.
S& cunoasca rolul societatii in activitatea institutiilor
medicale.

S& demonstreze factorii sociali de influentd asupra
relatiilor societate-institutie medicala.

Sa cunoascd sistemelor de ingrijire medicald si rolul lor
social.

Institutiile medicale in relatiile cu societatea.

Rolul societitii 1n activitatea institutiilor
medicale.

Factorii sociali de influentd asupra relatiilor
societate-institutie medicala.

Sisteme de ingrijire medicala.

Tema (capitolul) 8. Iatrogeniile, agresivitatea, violenta si suicidul ca probleme sociale de sanatate.

sa defineasca iatrogeniile — agresivitatea, violenta si
suicidul ca problema sociala.

Sa stie cauzele si teoriile explicative ale agresivitatii g
suicidului.

Sa aplice abilitdti de aplicare a metodelor de prevenire ale
violentei, iatrogeniile precum si a erorilor medicale.

S& determine consecintele sociale ale suicidului si
violentei.

—

Agresivitatea, latrogenie, Violenta, Suicid.

Cauzele si teoriile explicative ale agresivitatii si
suicidului.

Metode de prevenire ale violentei, iatrogeniile si
erorilor medicale.

Consecintele sociale ale suicidului si violentei.

Tema (capitolul) 9. Metode si tehnici de cercetare in sociologia medicala.
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Obiective Unititi de continut

e sd cunoascd, sd stie si sa aplice metode si tehnici de | Metode si tehnici de cercetare.
cercetare in sociologia medicala.

VIl. COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE (CS) SI TRANSVERSALE (CT) SI
FINALITATI DE STUDIU
COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE) (CS)
CP 5. Posedarea de cunostinte in formarea modului de viatd sanatos si prevenirea stresului, in aprecierea
factorilor sociali si culturali in corelatie cu sanatatea, cu boala si cu dizabilitatea.
CP 6. Posedarea de cunostinte in stabilirea unei comunicari eficiente cu societatea, pacientii si medicii.
Aplicarea de principii eficiente Tn aprecierea rolului medicului in relatii cu pacientii si rudele lui.

COMPETENTE TRANSVERSALE (CT)
CT1. Manifestarea unor atitudini responsabile fatd de domeniul didactic cu aplicarea regulilor de munca
congtienta riguroasa si eficienta Tn cunoasterea amanuntitd a materialului predat si valorificarea optima
si creativd a propriului potential in situatiile de aplicare practica, prin respectarea normelor de etica
profesionald. Asigurarea desfasurarii eficiente si implicarea eficace 1n activitatile organizate in echipa.
Identificarea oportunitatilor de formare continud si valorificarea eficienta a resurselor si tehnicilor de
invatare pentru propria dezvoltare.

FINALITATI DE STUDIU
La finalizarea studierii disciplinei studentul va fi capabil:
Sa cunoasca conceptele sociologice de sanatate, de boald, de stare muribunda, moarte si dizabilitate.
Sa cunoasca cauzele sociale ale morbiditatii populatiei.
Sa cunoasca rolul social al medicului, sa aplice relatiile de comunicare medic-pacient, medic-societate.

.....

medicale si calitatii serviciilor medicale.

Nota. Finalitatile disciplinei (Se deduc din competentele profesionale si valentele formative ale
continutuluui informational al disciplinet).

VIIl. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI

Produsul . . N Termen de
Nr. . Strategii de realizare Criterii de evaluare .
preconizat realizare
Lucrul sistematic in biblioteca si | 1. Calitatea judecatilor formate,
Lucrul mediateca. gandirea logica, flexibilitatea.
. . . . _ .. | Pe parcursul
1. cu cartea | Explorarea  surselor  electronice | 2. Calitatea sistematizarii .
. . X : . : . semestrului
siTIC actuale referitor la tema pusa in | materialului informational
discutie obtinut prin activitate proprie.
Analiza surselor relevante la tema . . o
. 1. Calitatea sistematizarii si
referatului. T . .
: . . L analizei materialului
Analiza, sistematizarea si sinteza | . . . .
. .. informational obtinut prin | Pe parcursul
2. Referat | informatiei la tema propusa. - - .
o S . activitate proprie. semestrului
Alcatuirea referatului in conformitate . ..
. L . 2. Concordanta informatiei cu
cu cerintele in vigoare si prezentarea <
. tema propusa
lui la catedra.
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gl;gerea si descrierea studiului de 1. Analiza, sinteza, generalizarea
. . datelor obtinute prin investigare
Analiza | Analiza cauzelor problemelor aparute roprie Pe parcursul
3. studiului | in studiul de caz. proprie. P

2. Formarea unui algoritm de | semestrului
cunoastere in baza concluziilor
obtinute.

de caz Prognosticul cazului cercetat.
Deducerea rezultatului scontat al
cazului.

IX. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE
e Metode de predare si invitare utilizate
La predarea disciplinei Sociologie medicala sunt folosite variabilitatea de metode si prosedee
didactice, orientate spre insusirea eficienta si atingerea obiectivelor procesului didactic.
In predarea lectiilor teoretice, concomitent cu metodele traditionale (lecti-conversatie, lectie-
conferinta, lectie de sintezd) se folosesc si metode moderne (lectie-dezbatere, lectie problematizata).
Lectii practice nu sunt planificate.

Metode de invatare recomandate:
Observatia - identificarea caracteristicilor sociale ale problemelor de sdnatate, ale structurilor medicale.
Analiza — evidentierea elementelor esentiale ale sociologiei medicale cu insusirea fiecarui element
esential ca parte componentd integrala a disciplinei.
Clasificare — identificarea problemelor sociale de sanatate care trebuie analizate si clasificate dupa
criteriul cauzelor, efectelor si masurilor de ameliorare.
Comparatia — compararea obiectivelor si proceselor sociale de influenta asupra sanatatii populatiei de
apreciere a rolurilor medic, pacient, societate.
Modelarea — identificarea si selectarea elementelor necesare pentru modelarea fenomenului studiat.

Formularea concluziilor.
e Metode de evaluare (inclusiv cu indicarea modalitatii de calcul a notei finale)
Curenta: control frontal sau / si individual prin:
(a) analiza studiilor de caz
(b) explicarea materialului informativ
(¢) lucrari de control — 2.
Finala: Colocviu simplu (atestat -neatestat)

X. BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA:
I. Obligatorie:

1. Beth Alder, Mike Porter, Charles Abraham. Psychology and Sociology applied to medicine.
Edinburg; London; New York, Editura Churchill Livingstone, 2004.

2. Dafinoiu lon. Personalitatea-metode calitative de abordare: Observatia si interviul. Editura
Polirom, Iasi, 2002.

3. Frederick Elkin, Gerald Handel. The child and society. The Process of Socialization. New
York, Editura Random House, 1984.

4. lustin Lupu, loan Zanc. Sociologie Medicala. lasi, Editura Polirom 1999 (la disciplina).

5. Marinescu C. Gh. Etica si sociologie contemporand. Relatia medic-farmacist-bolnav. Editura
IMF Iasi — Cabinet Metodologic, 1984.

6. Pasca Maria-Dorina. Curs de sociologie medicala. Targu Mures: Litografia U.M. Targu-Mures,
2007.

7. Petre Andrei. Sociologie generala. Editura Polirom, lasi, 1997 (la disciplina).




