Program de formare continua a cadrelor didactice PSIHOPEDAGOGIE
(Modul psihopedagogic pentru cadrele didactice fara studii pedagogice)

Denumirea disciplinei

CONSILIERE EDUCATIONALA

Tipul La libera alegere Credite 2

Semestrul 1 Sesiunea [\

Numarul de ore Curs 10 | Lucrari practice/de laborator -
Seminare 10 Lucrul individual 40

Componenta

De specialitate

Titularul de curs

Cernitanu, Mariana, dr. in psihologie, conf. univ.

Locatia

mun. Chigindu, bd. Stefan cel Mare si Sfant, 194-B, MD-2004, Republica Moldova
Blocul de studii IV al USMF , Nicolae Testemitanu”, etajul IV.

Conditionari si

exigente prealabile de:

Pentru insusirea bund a disciplinei sunt necesare cunostinte temeinice in domeniul
psihologia educatiei, fundamentele pedagogiei, psihologia invatamintului superior

Competente prealabile digitale elementare (procesarea documentelor, utilizarea

aplicatiilor pentru prezentari), abilititi de comunicare si lucru in echipa.

Misiunea disciplinei

Dezvoltarea abilitdtilor cadrelor didactice de a utiliza tehnici de consiliere educationala
pentru a sprijini invatarea si obtinerea succesului de catre studenti prin dezvoltarea
competentele specifice ca:

v centrarea pe explorarea resurselor personale ale studentilor;

v integrarea abilitatilor de comunicare si relationare Tn managementul grupei si al
situatiilor de risc;

utilizarea adecvata a informatiilor pentru obtinerea succesului in predare — invatare.

Tematica prezentatd

Abordari conceptuale 1n consilierea educationald.

Managementul grupei academice. Rolurile manageriale ale cadrului didactic. Strategii de
management al conflictului 1n grupa academicd. Strategii de prevenire a
esecului/abandonului academic.

Managementul timpului de cétre studenti.

Managementul timpului Tn activitatea cadrelor didactice.

Strategii de invatare eficienta.

Consilierea si orientarea carierei studentilor. Facilitarea identificarii elementelor
componente ale identitatii vocationale.

Finalitati de studiu . sa utilizeze limbajul pedagogic corect specific teoriei si practicii psihopedagogice
contemporane;
. sa aplice metode de observare si analiza a particularitatile de personalitate;
. sa aplice cunostinte noi dobandite de comunicare si relationare cu studentii in
dependenta de trasaturile de personalitate observate;
. sa identifice si s valorifice potentialul studentilor;
. sa aplice strategii constructive de relationare cu studentii;
. sd ofere consiliere studentilor cu privire la disciplina de specialitate.
Forma de evaluare Examen




